
Urlaubswoche mit Seminar

WANN: Beginn: Sonntag, 11. Juli 2010 17.00 Uhr
Ende: Freitag, 16. Juli 2010 12.00 Uhr

WO:      Panoramagasthof Kristberg im Silbertal - Montafon –
Österreich

SEMINARLEITUNG: Helga Drechsel 

Sei herzlich eingeladen zu einem gewinnbringenden Urlaubsseminar zum Thema:

Achtsamkeit und Bewusstsein

Würden wir uns wirklich bewusst sein, wer wir in Wirklichkeit sind, könnten wir Großes 
vollbringen. In der Ruhe der Berge und seiner Kraftplätze werden wir die Achtsamkeit und 
das Bewusstsein wieder schulen, um Dinge wahr zu nehmen, die uns in das Reich der inneren 
Weisheit führen. Unser inneres Wesen ist kraftvoll, wissend, dass wir mehr sind, als wir 
glauben. 

Mitten in den Bergen des Montafon ragt der Kristberg mit seiner Höhe von 1500 m  
aus dem Silbertal. Seine Kraftplätze und die vielen stillen Orte der Natur sind wundervoll 
geeignet für unsere Seminarwoche. Die Seminararbeit findet überwiegend im Freien statt, 
soweit das Wetter dies zulässt.

Auf dieser Höhe befindet sich der Panoramagasthof Kristberg. Das Hotel ist ein 
Familienbetrieb und wird auf sehr liebevolle Art und Weise geführt. 

Die Zimmerpreise pro Person für die ganze Woche incl. reichlicher Halb-
Pension bewegen sich zwischen € 270,00 und € 315,00 je nach Zimmer.
Buche bitte dein Zimmer selbst.

Panoramagasthof Kristberg - Familie Zudrell
Kristberg 240, A -6780 Silbertal im Montafon 

Tel: +43 (0)5556/72290 - Fax: +43 (0)5556/72290-5
Internet: http://www.kristberg.at

@-mail: lebensglueck@kristberg.at

Die Hotelabrechnung ist am Ende des Seminars zu bezahlen.

http://www.kristberg.at
mailto:lebensglueck@kristberg.at


Der Seminarbeitrag beträgt  € 210,--. Die Anmeldung ist verbindlich.
Bitte überweise den Seminarbeitrag bis spätestens 10. Juni 2010 auf das Konto:
Helga Drechsel, Volksbank Erding 
K.Nr. 201464 BLZ 700 919 00
BIC: GENODEF 1EDV
IBAN: DE50 7009 1900 0000 2014 64
Nach Eingang deines Seminarbeitrags erhältst du eine Anmeldebestätigung, mit allen 
weiteren Informationen.

Seminarleitung Helga Drechsel
Wilhelm Weindler Strasse 31 –
D - 85435 Erding 
Telefon: +49 (0)8122/ 85205 - Fax: +49 (0)8122/559102
Internet: http://www.reiki-schule.com
@-mail: helga.drechsel@t-online.de

Ich freue mich auf Dich und unsere Begegnung.

Liebe Grüße Helga
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ANMELDUNG ÜBER DIE HOMEPAGE; PER POST; ODER FAX:  
URLAUBSWOCHE KRISTBERG VOM 03. JULI BIS 09. JULI 2010 

NAME:_____________________________________________________________________

STRASSE:__________________________________________________________________

PLZ UND 
ORT:_______________________________________________________________________

TELEFON:__________________________________________________________________

EMAIL:____________________________________________________________________

DATUM UND 
UNTERSCHRIFT:___________________________________________________________________________

Für die An - und Abreise bin ich selbst verantwortlich. Ich stelle die Seminarleitung von 
jeglichen Haftungsanprüchen frei. Bei kurzfristigen Absagen (14 Tage vor Kursbeginn) oder 
Fernbleiben übernehme ich die volle Kursgebühr, oder stelle eine Ersatzperson.

http://www.reiki
mailto:helga.drechsel@t

